
子どもとメディア 啓発資料のご案内 

タイトル 様式・発行年 税込価格 

【51】 全国セミナー報告書「激変する子どものメディア環境」                  A4/63 頁 報告書 

1,650 円 2020 年、突然 3 ヶ月の休校。今、子どもたちの変化が続々と報告されています。そして、コロナ禍で 

GIGA スクール構想は急発進。子どものメディア環境の激変を受け、2022 年 2 月 20 日、緊急開催。 
2023/8 発行 

◆2022 改訂版◆ 

【49】日本語版 子どもの健やかな育ちに大切なこと 
～2 歳まではテレビ・スマホを消してみませんか～                

【50】英語版 For Children’s Healthy Growth 

【52】韓国語版 아이의 건강한 성장에 중요한 것                                         A5・14 頁 

ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 

110 円 
子どもの健やかな育ちには何が必要か、スマホタブレットの影響、そしてスマホだけに頼らない子育ての 

アドバイス、などをかわいいイラストでご紹介しています。 

パパ、ママ、そして、おじいちゃん、おばあちゃんにも手にとって読んでもらいたい子育てのヒントが 

たくさん詰まっています。 

妊婦健診や母親学級で、乳幼児健診で、保育園・幼稚園で、小児科外来で、子育て支援の場で、 

スマホ時代の啓発資料として是非ご活用ください。 

2022/2 発行 

【14】幼児・生活・メディア ～テレビ・ＤＶＤ・ゲーム・スマホ・タブレットとうまくつきあうために～  A5・16 頁 ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 

110 円 幼児が健やかに育つために メディアと上手につきあいましょう/子どもの生活や遊びが“変”/幼児期に

大切にしたいこと/メディアの影/小児科医からの提言/ちょっと待って・・・子どもの写真を SNS にアップ

する前に/子どもと一緒にワクワクドキドキ 

2025.12 発行 

【34】食事中はテレビを消してみませんか？～「食」で育つこころとからだ～    A5・16 頁 ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 

110 円 食べることは心を育てること…乳幼児期からのメディアと食の関係を、チェックリストやレシピなど、豊富な

内容を可愛いイラストでご紹介します。専門家の「ひとことコラム」も必見。出産祝いにもおすすめです。 
2014/2 発行 

【41】DVD「デジタル社会と小学生～大丈夫？あなたのからだと心～」     19 分 34 秒 ※DVD データ 

5,500 円 コロナ禍で急増した子どもたちのスクリーンタイムは、その影響が各地の調査で明らかになってきていま

す。子どもたちにメディア（ネット）リテラシーを伝えるべく、そして With コロナ時代の子どもの育ちを守るた

め、教育現場で活用できるオリジナル DVD。授業展開例やワークシート等付。      （小学 3・4 年生用） 
2020.12 発行 

【42】DVD「デジタル社会と小学生～大丈夫？あなたのからだと心～」     23 分 02 秒 ※DVD データ 

5,500 円 コロナ禍で急増した子どもたちのスクリーンタイムは、その影響が各地の調査で明らかになってきていま

す。子どもたちにメディア（ネット）リテラシーを伝えるべく、そして With コロナ時代の子どもの育ちを守るた

め、教育現場で活用できる DVD。授業展開例やワークシート等付。            （小学 5・6 年生用） 

2020.12 発行 

【43】DVD「デジタル社会と小学生～大丈夫？あなたのからだと心～」     22 分 55 秒 ※DVD データ 

5,500 円 
コロナ禍で急増した子どもたちのスクリーンタイムは、その影響が各地の調査で明らかになってきていま

す。子どもたちにメディア（ネット）リテラシーを伝えるべく、そして With コロナ時代の子どもの育ちを守るた

め、教育現場で活用できる DVD。授業展開例やワークシート等付。                 （中学生

用） 

2020.12 発行 

【48】 GIGA スクール時代のスマホ・ゲーム・ネットリテラシー授業     CD-ROM 付 書籍 

2,640 円 情報化社会を生きる子どもたちが、ネット社会を賢く生き抜くスキルを完全網羅！スマホ、ゲーム、ネット

との付き合い方をわかりやすく伝えます。             清川輝基 監著  少年写真新聞社発行 
2021/8 発行 

【35】いま！テレビのことを考えよう～探検 発見 テレビのいろいろ～       A5・16 頁 ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 

110 円 子どもにとっての初めての電子映像メディアとの出会いはテレビです。テレビの見方を考えることは、 

メディアリテラシーの最初の一歩。 

知っているようで知らないテレビのいろいろをちゃんと知ってみましょう。親子の会話にご活用ください。 

2014/2 発行 

【36】 ネットに奪われる子どもたち                            A5/247 頁 書籍 
1,760 円 

清川輝基 編著 古野陽一・山田眞理子 著者 少年写真新聞社発行 2014/5 発行 

【38】 スマホ社会の落とし穴                                        B5/159 頁 書籍 

1,760 円 子どものネット依存激増！スマホ社会の子育てに必読の書！知らなかったではすまされない、子どもた

ちの「からだ」と「こころ」の危機を伝えます  清川輝基・内海裕美 共著 少年写真新聞社発行 
2018/10 発行 

 

   お問い合せ・申込はWEB もしくは FAXで 
動画以外にワードやＰＤＦファイルが格納されており、 

基本的に PC 再生用になります。 

DVD プレーヤーにてご視聴予定の方は注文時にお申し出ください。 

※DVD データ ： 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パンフレット 100 部以上のご注文は 1部 100 円(税込)となります。 ※送料別途実費請求となります。 

 

タイトル 様式 注文数 税込価格 

【14】幼児・生活・メディア ～テレビ・ＤＶＤ・ゲーム・スマホ・タブレットとうまくつきあうために～ ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 冊 110 円 

【34】食事中はテレビを消してみませんか？～「食」で育つこころとからだ～ ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 冊 110 円 

【35】いま！テレビのことを考えよう～探検 発見 テレビのいろいろ～ ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 冊 110 円 

【36】ネットに奪われる子どもたち 書籍 冊 1,760 円 

【38】スマホ社会の落とし穴 書籍 冊 1,760 円 

【41】DVD「デジタル社会と小学生～大丈夫？あなたのからだと心～」3.4 年生用 DVD ﾃﾞｰﾀ 本 5,500 円 

【42】DVD「デジタル社会と小学生～大丈夫？あなたのからだと心～」5.6 年生用 DVD ﾃﾞｰﾀ 本 5,500 円 

【43】DVD「デジタル社会と小学生～大丈夫？あなたのからだと心～」中学生用 DVD ﾃﾞｰﾀ 本 5,500 円 

【48】GIGA スクール時代のスマホ・ゲーム・ネットリテラシー授業 CD-ROM 付 書籍 冊 2,640 円 

【49】子どもの健やかな育ちに大切なこと ≪日本語≫ 
                  ～2 歳まではテレビ・スマホを消してみませんか～ 

ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 冊 110 円 

【50】子どもの健やかな育ちに大切なこと ≪英語版≫ ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 冊 110 円 

【52】子どもの健やかな育ちに大切なこと ≪韓国語版≫ ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ 冊 110 円 

【51】全国セミナー報告書「激変する子どものメディア環境」  報告書 冊 1,650 円 

氏名 所属 
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TEL FAX 
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